LA BALANCE
DECISIONNELLE

Pour t'aider a peser tes gains
par rapport a tes pertes




AVIF Outils - La balance décisionnelle Peser tes gains et tes pertes 450-692-7313

CEQUETU CEQUETU

PENSES RISQUES
GAGNER DE PERDRE

Pouvoir : contrOle, force, Tesrelations: ta famille, tes amis,
impression de supériorite tes proches, tes enfants
Soulagement : le défoulement, La confiance

la colere qui sort des gens autour de toi

Statut :le respect, lautorité Ta job, ta stabilite financiere
Sécurité : pour toi, ou les tiens Taliberte, tonindépendance

Avant d’agir, demande-toi

Est-ce quily a plus de pertes que de gains?
Est-ce que je cherche arégler la situation sainement Quel sera ton prochain choix?
Ou a obtenir du pouvoir sur lautre? 450-692-7313




